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Procedura przygotowania pacjenta do TK jamy brzusznej/miednicy

W dniu poprzedzajagcym badanie pielegniarka informuje pacjenta o przygotowaniu do
badania i przebiegu badania.

Pacjent pozostaje na czczo (co najmniej 6h wczeSniej nie nalezy przyjmowal pokarmow

statych). Pacjent nie powinien ograniczaC picia ptyndw nie gazowanych.

W dniu badania :
e pielegniarka otrzymuje z pracowni tomograficznej przygotowany ptyn ze Srodkiem
cieniujgcym, ktory podaje pacjentowi do picia.

e zaktada wktucie obwodowe obowigzkowo w zgiecie tokciowe wenflon biaty lub
zielony.

Po godzinie od wypicia kontrastu pacjenta nalezy przetransportowa¢ do pracowni TK
z niezbedna dokumentacja (zgoda i skierowaniem na badanie).

Jezeli wywiad z pacjentem nie jest mozliwy, pielegniarka badz lekarz zaznacza z jakiego
powodu.

Pacjent w czasie badania nie powinien posiadac na sobie metalowych przedmiotow.

Po badaniu pacjent powinien w miare mozliwosci wypi¢ do 2,5 ptyndw, aby usunac kontrast
z krwi, jesli nie jest w stanie pic nalezy przetoczy¢ ptyn dozylnie wg zlecenia lekarskiego.



